sA. FITNESS
A@‘L‘J \'" ACADEMY
WORLD AQUA FITNESS EDUCATION SYSTEM

ROMANA MLEOCHOVA

IEO: 63304031 DIE: CZ6960205549
Popska 5, 746 01 Opava, Tel.: 777 615 598, www.aqua-fitness.cz, info@aqua-fitness.cz

Zagizeni akreditivano MSMT dne 15.05.2007 pod &.j.: 14610/07

OSVIDEENI
O REKVALIFIKACH

po Uspisném ukoneeni vzdilavaciho programu rekvalifikaeniho kurzu, podle
vyhl. MSMT é. 524/2004 Sb., o akreditaci zagizeni k provadini rekvalifikace
uchazeéu o zamistnani a zajemcu o zamistnani.

(den, misic, rok, misto )

absolvoval(a) vzdilavaci program:

Trenér aQugsfitness® bile

Jio®

Vedeni kondienich lekci na vodnich stacionarnich kolech
aQugsfitness® biKe

pro pracovni einnost:

List 1

sA. FITN ESS”
A@‘l_‘J \'" ACADEMY
WORLD AQUA FITNESS EDUCATION SYSTEM

ROMANA MLEOCHOVA

IEO: 63304031 DIE: CZ6960205549
Popska 5, 746 01 Opava, Tel.: 777 615 598, www.aqua-fitness.cz, info@aqua-fitness.cz

Kurz probihl v obobiod....... 03082013 ..do 26.08.2013

v délce 170 vyuéovacich hodin.

z toho vyélenino:

- na teorii 100 vyuéovacich hodin
- na teoreticko - praktickou vyuku 37 vyueovacich hodin
- na praxi 33 vyueovacich hodin

Vzdilavaciprogram obsahoval tyto pgedmity ( tématické celky ):

1. Prvni pomoc a vodni zachrana 12 hod.
2. Biomedicinské pgedmity 25 hod.
3. Psychologie, pedagogika 10 hod.
4. Pravo a sport 4 hod.
5. Hygiena sportu, vyZiva 7 hod.
6. Sportovni trénink 26 hod.
7. Migeni sportovniho tréninku 9 hod.
8. Anglicka terminologie 5 hod.
9. AQUA FITNESS® BIKE 72 hod.

Jmenovany(4) vykonal(a) Uspisni zavireéné zkousky.

V Opavi dne: 29.11.2013 \“@@

pgedseda zkuSebni komise statutarni zastupce
vzdilavaciho zagizeni

razitko vzdilavaciho zagizeni
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